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There is no magical age for parents to use as a guide for leaving their children home alone. Parents need to use

their own good judgment and their knowledge of their children when determining what age is appropriate to leave

children home alone. The ability to feel safe, handle emergencies and be a responsible/reliable child varies from

child to child. For example, some 14-15 year olds cannot handle emergencies and are not responsible; whereas

some 12-13 year olds can handle emergencies and are responsible.

Meeker County Health and Human Services has established a regional screening criteria checklist to assist

everyone in determining how old is old enough to be left home alone. Parents can review the screening criteria

checklist below before allowing their children to be left home alone or to babysit for another child:

Length of Time.

The maturity and intellectual level of the children.

The accessibility of the parent, guardian, or other designated adult.

The health or physical status of the children.

The behavioral history of the children.

Whether a child is using a stove, iron or appliance, which poses a danger because of their age.
Whether the parents have discussed an escape plan, held a fire drill and discussed emergency safety
procedures with the children.

Whether the residence has an operational smoke detector.

Whether there are unusual and/or dangerous hazards in the home.

The children’s reaction to being left alone.

The ages and number of children in the home.

Whether the child has completed a babysitting clinic.

The reliability/capability of the person the parent has chosen to provide supervision.

In addition to the above factors, Meeker County Health and Human Services uses the following guidelines for

children who are unsupervised or provide supervision to younger children:

Children age 7 and younger always need appropriate supervision.

Children ages 8-10 may-be left home alone for only short periods of time.

It may be acceptable for children ages 11 to babysit for short periods of time.

It may be acceptable for children ages 12-13 to be unsupervised or to babysit with the expectation that
the parent, guardian, or caretaker will be returning within ten hours.

It may be acceptable for children ages 14-15 to babysit or to be unsupervised with the expectation that
the parent, guardian or caretaker will be returning within 24 hours. Parental judgment should be used in
determining the need for supervision of older children. Caution is advised when considering lengthy
periods of time without supervision or when the child is placed in a caretaker role.
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Que edad es suficiente para quedar en casa

sola?

No hay una cierta edad de utilizar como una guia para dejar sus ninos en casa solos. Los padres

necesitan usar sue juicio bueno y su conocimiento de sus ninos para determiner cuando y que edad es

suficiente para dejar los ninos en casa solos. Es importante sentirse seguro, usar juicio bueno con

emergencias, y ser un nitro responsible, y dada nitro es diferente. A veces hay un nitro de edad 14- 15

que no puede usar juicio bueno con emergncias, y otras veces un nitro de esa edad es muy responsable.

El condado de Meeker ha establecido una lista de criterios regionales para ayudar todos a determiner

cuando los ninos pueden quedar en casa solos. Los criterios piden que padres miren para los factores

siguentes antes permitir a su nitro queda en casa solo cuida un otro nitro.
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Plazo de tiempo.

La madurez y el nivel intelectual del nitro.

La accesibilidad del padre, del guardian, o de otro adulto designado.

La salud o el bienestar fisico de los ninos.

La historia conductista de los ninos.

Si un nitro va a ausar la estufa, el horno, el hierro, o diferente cosa del peligro

a su edad.

Si los padres han hablado con el nitro sobre un plan de escaper, la ruta de evacuar en
caso de un fuego, o el proceso de la seguridad durante una emergenica.

Si hay un detector de humo en la casa.

Si hay algunos peligros en la casa.

La reaccion del nitro de quedar en casa solo.

Las edades y numero de ninos en casa.

Si el nitro ha completado una clase de cuidar nifios.

M La confiabilidad y habilidad del nitro en cargo.

Con consideracion de los factores, el condado de Meeker usa las siguientes reglas para ninos

gue quedan en casa solos o cuidan otros ninos solos:

1.
2.
3.

Los ninos de edad 7 o menos siempre necesitan supervision.
Los ninos de edad 8 — 10 pueden quedar en casa solos por un corto plazo.
Es posible que los ninos de edad 1,0 -11 pueden cuidar otros ninos pro un

corto plazo.

. 4. Es posible que los ninos de edad 12 -13 pueden quedar en casa o cuidar otros ninos si los

padres van a regresar dentro de 10 horas.

Es posible que los ninos 14 — 15 pueden quedar en casa o cuidar otros nifios si los
padres van a regresar dentro de 24 horas.

El juicio paternal debe ser utilizado a detenninar la necesidad para la supervision de
ninos mas viegos. "Lisa juicio bueno con largos tiempos.
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